
ARBEITSSCHUTZ

Präsenz-Weiterbildungen in der SPECTO Akademie
	 Inhouse-Schulungen direkt vor Ort oder online

SEMINARE
2023

www.specto-gmbh.de



ÜBER UNS

DIE SPECTO AKADEMIE

SEMINARANMELDUNG & KONTAKT

ONLINE SCHULUNGEN

GRUNDAUSBILDUNGEN

GRUNDAUSBILDUNG GABELSTAPLER STUFE 1 & 2 

GRUNDAUSBILDUNG BRÜCKEN- UND SÄULENKRAN

GRUNDAUSBILDUNG HUBARBEITSBÜHNE

GRUNDAUSBILDUNG BRANDSCHUTZ- UND EVAKUIERUNGSHELFER

GRUNDAUSBILDUNG CTU PACKRICHTLINIEN

GRUNDAUSBILDUNG ELEKTROTECHNISCH UNTERWIESENE PERSON

GRUNDAUSBILDUNG ERDBAUMASCHINEN

GRUNDAUSBILDUNG LADUNGSSICHERUNG

GRUNDAUSBILDUNG LKW-LADEKRAN

GRUNDAUSBILDUNG PRESSENEINRICHTER

GRUNDAUSBILDUNG PSA GEGEN ABSTURZ

GRUNDAUSBILDUNG RSA 21

GRUNDAUSBILDUNG SICHERHEITSBEAUFTRAGTER

GRUNDAUSBILDUNG TELESKOPSTAPLER

GRUNDAUSBILDUNG TURMDREHKRAN UNTENDREHER

UNTERWEISUNGEN

UNTERWEISUNG GABELSTAPLER STUFE 1 & 2 

UNTERWEISUNG BRÜCKEN- UND SÄULENKRAN

UNTERWEISUNG HUBARBEITSBÜHNE

AUFFRISCHUNG BRANDSCHUTZ- UND EVAKUIERUNGSHELFER

UNTERWEISUNG CTU PACKRICHTLINIEN 

UNTERWEISUNG ELEKTROTECHNISCH UNTERWIESENE PERSON

UNTERWEISUNG ERDBAUMASCHINEN 

UNTERWEISUNG LADUNGSSICHERUNG

UNTERWEISUNG LKW-LADEKRAN

UNTERWEISUNG PRESSENEINRICHTER

UNTERWEISUNG PSA GEGEN ABSTURZ

AUFBAUSEMINAR RSA 21

AUFBAUSEMINAR SICHERHEITSBEAUFTRAGTER

UNTERWEISUNG TELESKOPSTAPLER 

UNTERWEISUNG TURMDREHKRAN UNTENDREHER

BEFÄHIGTE PERSONEN

SCC SCHULUNG FÜR MITARBEITER UND FÜHRUNGSKRÄFTE 

QUALIFIZIERTE PERSON ZUR PRÜFUNG IM GERÜSTBAU

BEFÄHIGTE PERSON ZUR PRÜFUNG IM GERÜSTBAU

BEFÄHIGTE PERSON ZUR PRÜFUNG VON KIPPBEHÄLTERN 

BEFÄHIGTE PERSON ZUR PRÜFUNG VON LEITERN UND TRITTEN

BEFÄHIGTE PERSON ZUR PRÜFUNG VON REGALANLAGEN

FÜHRUNGSKRÄFTE

FÜHRUNGSKRÄFTE-TRAINING ARBEITSSCHUTZ 

GEFÄHRDUNGSBEURTEILUNG PRAXISSEMINAR

S. 04-09

S. 04-05

S. 06-07

S. 08-09

S. 10-29

S. 12-13

S. 14-15

S. 14-15

S. 16-17

S. 16-17

S. 18-19

S. 18-19

S. 20-21

S. 20-21

S. 22-23

S. 22-23

S. 24-25

S. 24-25

S. 26-27

S. 28-29

S. 30-47

S. 32-33

S. 32-33

S. 34-35

S. 34-35

S. 36-37

S. 36-37

S. 38-39

S. 38-39

S. 40-41

S. 40-41

S. 42-43

S. 42-43

S. 44-45

S. 44-45

S. 46-47

S. 48-57

S. 50-51

S. 52-53

S. 52-53

S. 54-55

S. 54-55

S. 56-57

S. 58-61

S. 60-61

S. 60-61

INHALT

„Eine stetige Weiterentwicklung  

und Qualifikation der eigenen Fähigkeiten,  

ist die Basis für den beruflichen Erfolg.“

Unsere Seminare und Workshops finden immer dort statt, wo 
sie Sinn machen. Daher bieten wir auf Wunsch auch Inhouse­
Schulungen direkt bei Ihnen vor Ort oder online an. Sie wählen 
einfach das, was am besten zu Ihnen passt!

Möchten Sie ihr Fachwissen im Bereich Arbeitsschutz erweitern 
oder vertiefen? Dann ist jetzt der ideale Zeitpunkt! Nutzen Sie 
unser breites Seminarangebot und setzen Sie Ihr Vorhaben in die 
Tat um. Unsere Seminare und Workshops bieten einen sinnvollen 
Mix aus Theorie und Praxis, der jedem Lerntyp eine schnelle An-
wendung des Wissens und einen nachhaltigen Kompetenzaufbau 
ermöglicht. 

Rund um das Thema Arbeitsschutz, in Präsenz, Inhouse oder als Online Schulung 

SEMINARE & WORKSHOPS

Unsere Trainer und Ausbilder verfügen über jahrelange Erfahrung 
und fundiertes Know-how aus der Praxis, welches sie in unseren 
Seminaren an Sie weitergeben. 

Nun lassen Sie sich von unserem Seminarangebot inspirieren und 
wagen Sie den nächsten Schritt für Ihren beruflichen Erfolg!

Benjamin Buteli
Geschäftsführer

NEU

Folgen Sie uns und bleiben Sie
auf dem Laufenden!
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DIE SPECTO AKADEMIE

QUALITÄT 

Als zertifizierter Bildungsträger haben  
wir höchsten Anspruch an Praxisnähe und 

Qualität unserer Aus- und Weiterbildungen, 
welchem wir durch unsere top ausge-

bildeten und erfahrenen Trainer  
gerecht werden.

AKTUALITÄT

Unsere Seminare und Workshops zeichnen 
sich durch ein hohes Maß an Aktualität 

aus und werden immer nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 

durchgeführt. Auch unsere Trainer sind 
dank regelmäßiger Weiterbildungen stets 

auf dem aktuellsten Stand.

PERSÖNLICHKEIT

Als Familienunternehmen legen wir großen 
Wert auf den persönlichen Kontakt und 

den Austausch mit unseren Kunden. Daher 
stehen bei uns Ihre Bedürfnisse und Anfor-
derungen im Vordergrund und es ist unser 
Ziel, diese zu erfüllen und eine langjährige 

Partnerschaft zu Ihnen aufzubauen.

PRAXISWISSEN 

Unser Seminarprogramm ist praxis­
orientiert und bei Bedarf auf Ihre indi-

viduellen Herausforderungen zugeschnitten, 
um das Erlernte im beruflichen Alltag um-

setzen zu können.

SERVICE

In unserer SPECTO Akademie bieten wir 
Ihnen das rundum Sorglos-Paket. Wir be-

raten Sie, welches Seminar für Ihre Zwecke 
am besten geeignet ist. Bei unseren 

Präsenz-Seminaren kümmern wir uns um 
die Verpflegung und organisieren Ihnen auf 
Wunsch auch eine Unterkunft in der Nähe.

FLEXIBILITÄT

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit Seminare 
kostenfrei umzubuchen, sollten diese auf-
grund von gesetzlichen Änderungen oder 
sonstigen Beschränkungen nicht durch-
geführt werden können. In diesem Fall 

können Sie kostenfrei auf einen anderen 
verfügbaren Termin umbuchen. 

Die SPECTO GmbH mit Sitz in Burgau ist ein Familienunternehmen, das sich in den letzten Jahren 
weit über die Grenzen der Region hinaus einen Namen gemacht hat und für Qualität und Innovation 
im Bereich Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit steht.

Als Anbieter von Weiterbildungen für Fach- und Führungskräfte 
punktet die SPECTO Akademie mit umfassendem Know-how und 
Fachwissen, einem hohen Praxisbezug und individuellem Service. 
Vertrauen Sie auf die Kompetenz und Erfahrung unserer Mitar­
beiter und vertiefen Sie ihr Fachwissen zu den einzelnen Themen-
schwerpunkten in unseren Seminaren, Workshops und Inhouse-
Schulungen.

Unser Ziel ist es, Menschen und Unternehmen zu befähigen und zu 
qualifizieren und unsere Erfahrungen aus der Praxis an sie weiterzu-
geben, um ihr volles Potential auszuschöpfen. Unterstützt wird dies 
durch unsere firmenspezifischen Lösungen, die wir individuell zur Wei-
terentwicklung von Personen, Teams und Organisationen erstellen. 
Dabei setzen wir auf moderne Lernmethoden und einen sinnvollen 
Mix aus Theorie und Praxis, um nachhaltig Kompetenzen aufzubauen.

UNSER BILDUNGSZENTRUM FÜR IHRE SICHERHEIT
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Verwaltung
SPECTO GmbH
Josef-Zech-Straße 2
89331 Burgau

ANMELDE- 
INFORMATIONEN
Alle unsere Seminare können Sie 
sowohl über unsere Webseite als auch 
per E-Mail oder telefonisch buchen:

	 +49 8222 965 735 0

	 info@specto-gmbh.de

	 www.specto-gmbh.de

SEMINARANMELDUNG 
& KONTAKT

JETZT ANMELDEN!

STANDORT & ANFAHRT

RÜCKTRITTSREGELUNG

Eine Stornierung Ihrer Buchung ist bis 
zum 14. Tag vor Beginn des Seminars 
kostenfrei möglich. Bei Stornierungen 
vom 13. bis zum 7. Tag vor Seminarbe-
ginn fallen 50% des Rechnungsbetra-
ges an. Bei Rücktritt von weniger als 7 
Tagen vor Beginn des Seminars und bei 
Nichterscheinen werden 100% der ver-
einbarten Kosten fällig. Näheres hierzu 
finden Sie in unseren Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen unter https://
www.specto-gmbh.de/agb/. 
 
Bei einigen Seminaren, insbesondere 
bei denen, die mit Kooperations­
partnern durchgeführt werden, gelten 
gesonderte Rücktrittsregelungen, auf 
die im Einzelfall hingewiesen wird.

PREISE

Unsere Teilnehmerpreise verstehen 
sich zzgl. der gesetzlich gültigen Mehr-
wertsteuer und die Teilnehmergebühr 
ist zu dem in der Rechnung benannten 
Zahlungstermin fällig. Im Seminar-
preis enthalten sind alle notwendigen 
Schulungsunterlagen, Zertifikate und 
Führerscheine sowie die Verpflegung 
bei Präsenz-Schulungen in unserer 
SPECTO Akademie.

GRUPPEN- 
LEISTUNGSPAKETE
Falls Sie mehrere Teilnehmer anmelden 
möchten, können Sie bei unseren Grup-
penleistungspaketen sparen. Sprechen 
Sie uns einfach darauf an! 

Bleiben Sie up-to-date!
specto-gmbh.de/newsletter

Akademie
SPECTO Akademie
An der Römerstraße 13
89331 Burgau

mailto:info@specto-gmbh.de
https://www.specto-gmbh.de
https://www.specto-gmbh.de/newsletter/
https://www.specto-gmbh.de/newsletter/


Individuell & Maßgeschneidert
Die Inhouse-Schulungen werden auf Ihre Anforderungen 
im Unternehmen zugeschnitten.

Flexibel & Wirtschaftlich
Einsatz am Wunschort zum Wunschtermin –  
so sparen Sie Zeit und Reisekosten.

Nachhaltiger Lerntransfer
Ihre Mitarbeiter lernen direkt an den firmeneigenen Geräten 
in ihrem tatsächlichen Arbeitsumfeld. 

Präsenz-Schulungen

In unserer SPECTO Akademie in Burgau erwarten Sie auf 
500 qm mehrere moderne Schulungsräume und eine große 
Praxishalle ausgestattet mit eigenem Gabelstapler, Gerüst und 
Brandschutzsimulator sowie viele weitere Möglichkeiten für 
praxisbezogene Ausbildungen. 

Maximale Flexibilität

Mit unseren Online Schulungen sind Sie räumlich und zeit-
lich flexibel. Die Schulungen können am Stück durchgeführt 
oder auf mehrere Tage verteilt absolviert werden, egal ob am 
Laptop, Tablet oder auf dem Smartphone.

Individuelle Wissensvermittlung

Es erwartet Sie ein ausgeklügeltes, interaktives Lernkonzept 
mit informativen Schaubildern und Erklärvideos. Während der 
Schulung kann das Lerntempo individuell bestimmt und die 
Inhalte können beliebig oft wiederholt werden. 

100% Wirksamkeit

Testfragen zwischen den Kapiteln und ein Abschlussquiz garan-
tieren, dass die Teilnehmer die Inhalte verstanden haben und 
optimal auf die Theorieprüfung vorbereitet sind. 

Geprüft Inhalte

Die Schulungsinhalte werden von Fachkräften für Arbeits-
sicherheit erstellt, geprüft und regelmäßig entsprechend der 
neuesten Vorschriften aktualisiert. 

Inhouse-Schulungen

Sie suchen einen Weiterbildungs-Partner für die Schulung 
mehrerer Mitarbeiter direkt bei Ihnen vor Ort? Dann sind unse-
re Inhouse-Schulungen die richtige Wahl! Alle Seminare aus 
unserem Seminarangebot bieten wir auch als Inhouse Schulung 
an. Auf Wunsch setzen wir auch Ihre individuellen Themen-
wünsche in Form einer maßgeschneiderten Weiterbildung um. 

Online-Schulungen 

Unsere neue Online Akademie bietet Ihnen die Möglichkeit,  
Ihre Mitarbeiter einfach online ausbilden oder unterweisen zu 
lassen.  

NEU

UNSERE  
SCHULUNGSFORMATE
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GRUNDAUSBILDUNGEN

KAPITEL 1



GABELSTAPLER STUFE 1 & 2
GRUNDAUSBILDUNG

je 1-Tag Seminardauer

Seminartermine

Stufe 1 

11.01.2023
25.01.2023
04.02.2023
08.02.2023
22.02.2023
04.03.2023
15.03.2023
29.03.2023
01.04.2023
12.04.2023
26.04.2023
06.05.2023
10.05.2023
24.05.2023
03.06.2023
14.06.2023
28.06.2023
01.07.2023
12.07.2023
26.07.2023
02.09.2023
13.09.2023
27.09.2023
07.10.2023
11.10.2023
25.10.2023
04.11.2023
15.11.2023
29.11.2023
02.12.2023
13.12.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

Die Bedienung eines Gabelstaplers verlangt vom Fahrer volle Konzentration und Können. Deshalb schreibt auch die Berufsgenossen-
schaft vor: Jeder, der gelegentlich oder regelmäßig mit diesem Transportmittel arbeitet, muss eine entsprechende Ausbildung absolvieren 
und eine theoretische und praktische Prüfung erfolgreich ablegen. Laut dem DGUV-Grundsatz 308-001 „Ausbildung und Beauftragung 
der Fahrer von Flurförderzeugen mit Fahrersitz und Fahrerstand“ ist dafür eine mehrstufige Ausbildung zum Gabelstaplerfahrer vorge-
schrieben.

Stufe 1
In der allgemeinen Gabelstaplerausbildung lernen Sie potentielle 
Unfallgefahren kennen und erlangen Grundkenntnisse für den 
sicheren Umgang mit einem Gabelstapler.

Seminarinhalte

�	Historie und Arten von Gabelstaplern
�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Mögliche Unfallgefahren und Unfallverhütung
�	Aufbau des Gabelstaplers
�	Antriebsarten
�	Standsicherheit
�	Bedienung des Gabelstaplers
�	Wartung, Sicht- und Funktionsprüfung
�	Umgang mit Lasten
�	Sondereinsätze
�	Verkehrswege und Verkehrsregeln
�	Theoretische Prüfung der Seminarinhalte
�	Praktische Fahrübungen und praktische Abschlussprüfung

Zielgruppe

Personen, die Flurförderfahrzeuge bedienen sollen.

Stufe 2
Besitzen Sie die Fahrerlaubnis für Flurförderzeuge Stufe 1, so 
können Sie aufbauend darauf die Ausbildung Stufe 2 belegen. In 
diesem Seminar erlernen Sie in Theorie und Praxis den Umgang 
mit speziellen Flurförderzeugen wie zum Beispiel Containerstapler, 
Regalflurförderzeuge oder Seitenmaststapler. 

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Mögliche Unfallgefahren und Unfallverhütung
�	Antriebsarten
�	Standsicherheit
�	Wartung, Sicht- und Funktionsprüfung
�	Umgang mit speziellen Flurförderzeugen
�	PSAgA Abseilausrüstung im Notfall
�	Erste Hilfe
�	Theoretische Prüfung der Seminarinhalte
�	Praktische Fahrübungen und praktische Abschlussprüfung

Zielgruppe

Personen, die Flurförderfahrzeuge bedienen sollen und die 
Grundausbildung Gabelstapler Stufe 1 bereits absolviert haben.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden der DGUV Grundsatz 308-001 und 
die DGUV Vorschrift 68.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet 
haben. Im Rahmen einer gewerblichen 
Ausbildung können Auszubildende bereits 
ab dem 16. Lebensjahr teilnehmen – natür-
lich in Abstimmung mit dem Ausbildungs-
betrieb. 

S E M I N A R Z I E L

Fahrerlaubnis für Flurförderzeuge

S E M I N A R Z I E L

Fahrerlaubnis für spezielle Flurförderzeuge

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR  

STUFE 2

Seminarkosten (Stufe 1)

199,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bedienerausweis, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.

Seminarkosten (Stufe 2)

169,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bedienerausweis, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.

AUCH ALS 
ONLINE SCHULUNG 
VERFÜGBAR

THEORIEPRÜFUNG IN  
VERSCHIEDENEN FREMD- 
SPRACHEN VERFÜGBAR

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR  

STUFE 1
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HUBARBEITSBÜHNEN
GRUNDAUSBILDUNG
Hoch hinaus geht es meist bei Arbeiten mit Arbeitsbühnen. Dabei gelten Hubarbeitsbühnen für Tätigkeiten in großen Höhen als sichers-
tes Arbeitsmittel. Dennoch schreibt die Berufsgenossenschaft vor, dass deren Bedienung nur mit einer entsprechenden Ausbildung 
erlaubt ist. In diesem Seminar lernen Sie den qualifizierten und verantwortungsvollen Umgang mit Hubarbeitsbühnen.

Seminartermine 

17.01.2023
31.01.2023
07.02.2023
21.02.2023
07.03.2023
21.03.2023
04.04.2023
20.04.2023
02.05.2023
16.05.2023
06.06.2023
20.06.2023

Seminarkosten

169,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bedienerausweis, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Technische Eigenschaften von  
	 Hubarbeitsbühnen
�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Mögliche Unfallgefahren und Unfall-	
	 verhütung
�	Verantwortung und Anforderung an den 	
	 Bediener
�	Sicherheitstechnische Hinweise
�	Betrieb und Umgang mit Hubarbeitsbühnen
�	Standsicherheit
�	Sicherheitseinrichtung
�	Persönliche Schutzausrüstung (PSA)
�	Theoretische und praktische Abschluss-	
	 prüfung

S E M I N A R Z I E L

Erlaubnis zur Bedienung von Hubarbeitsbühnen

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtliche Grundlage bildet die 
DGUV Vorschrift 1, der DGUV Grundsatz 
308-008, die DGUV Regel 100-500 Kapitel 
2.10 und die DGUV Information 208-019.

Zielgruppe

Bediener von Hubarbeitsbühnen sowie 
Personen, die für diesen Einsatz vorge­
sehen sind.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet 
haben und über die körperliche sowie 
geistige Verfassung verfügen. Im Rahmen 
einer gewerblichen Ausbildung können 
Auszubildende bereits ab dem 16. Lebens-
jahr teilnehmen – natürlich in Abstimmung 
mit dem Ausbildungsbetrieb.

Seminarinhalte

�	Einführung und Definition verschiedener 	
	 Kranarten
�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Verantwortung und Anforderungen an 	
	 den Kranführer
�	Pflichten des Kranführers
�	Kranbetrieb
�	Anschlagmittel und Lastenaufnahmemittel
�	Anschlagarten
�	Theoretische und Praktische Abschluss-	
	 prüfung

BRÜCKEN-  
UND SÄULENKRAN
GRUNDAUSBILDUNG
Kranarbeiten bringen uns immer wieder zum Staunen. Dabei ist nicht nur der Anblick eines Krans mächtig, auch der technische Hinter-
grund ist beeindruckend. Die Arbeit mit einem Kran ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, gerade in Anbetracht möglicher Gefahren. 
Mit dieser zielgerichteten Ausbildung zum Kranführer erlernen Sie den sicheren Umgang mit Kranen und vermeiden dadurch Unfälle, 
verursacht durch fehlendes Wissen oder unsachgemäße Bedienung.  

Seminartermine

20.01.2023
28.01.2023
03.02.2023
17.02.2023
25.02.2023
03.03.2023
17.03.2023
25.03.2023
14.04.2023
22.04.2023
05.05.2023
19.05.2023
27.05.2023
02.06.2023
16.06.2023

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

169,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bedienerausweis, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 52 und der 
DGUV Grundsatz 309-003.

Zielgruppe

Personen, die Brücken- und Säulenkran­
bediener werden wollen.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet 
haben. Im Rahmen einer gewerblichen Aus-
bildung können Auszubildende bereits ab 
dem 16. Lebensjahr teilnehmen – natürlich in 
Abstimmung mit dem Ausbildungsbetrieb. 

Erlaubnis zur Bedienung von Kranen 
(z.B. Brückenkrane, Portalkrane, Säulenschwenkkrane) 

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

24.06.2023
21.07.2023
29.07.2023
01.09.2023
15.09.2023
30.09.2023
06.10.2023
20.10.2023
28.10.2023
03.11.2023
17.11.2023
25.11.2023
01.12.2023
15.12.2023

Jeweils von 08:00 – ca. 16.00 Uhr 
Weitere Termine auf Anfrage

1-Tag Seminardauer1-Tag Seminardauer

04.07.2023
18.07.2023
05.09.2023
19.09.2023
10.10.2023
24.10.2023
07.11.2023
21.11.2023
05.12.2023
19.12.2023

Jeweils von 08:00 – ca. 16.00 Uhr 
Weitere Termine auf Anfrage

AUCH ALS 
ONLINE SCHULUNG 
VERFÜGBAR

THEORIEPRÜFUNG IN  
VERSCHIEDENEN FREMD- 
SPRACHEN VERFÜGBAR

THEORIEPRÜFUNG IN  
VERSCHIEDENEN FREMD- 
SPRACHEN VERFÜGBAR
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1-Tag Seminardauer3-Stunden Seminardauer

BRANDSCHUTZ- UND 
EVAKUIERUNGSHELFER
GRUNDAUSBILDUNG
Innerbetrieblicher Brandschutz: schützt Mitarbeiter, Sachwerte und Arbeitsplätze. In unserem Seminar erhalten Sie nicht nur den Über-
blick zur aktuellen Rechtslage, Sie lernen Gefahrenquellen zu erkennen und einzuschätzen. Zudem vermittelt Ihnen unser Experte, wie 
Sie mögliche Brände verhüten und wie Sie im Falle einer Evakuierung ruhig und besonnen vorgehen. Wir vermitteln alle notwendigen 
Kenntnisse zu den Aufgaben, Rechte und Pflichten des Brandschutzhelfers und sensibilisieren dessen Verantwortungsbewusstsein.

Seminartermine

16.01.2023
16.02.2023
13.03.2023
15.05.2023
12.06.2023
17.07.2023
18.09.2023
16.10.2023
13.11.2023
11.12.2023

Jeweils von 13:00 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

Seminarkosten

136,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Befähigungsnachweis,  
Infomaterial und Verpflegung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Organisation des innerbetrieblichen 	
	 Brandschutzes
�	Richtiges Verhalten zur Brandbe-		
	 kämpfung und Prävention
�	Gefahren durch Brände im Betrieb
�	Auswahl des richtigen Löschmittels und 	
	 Feuerlöscheinrichtungen
�	Praktische Ausbildung und Feuerlösch-	
	 training am Simulator

S E M I N A R Z I E L

Befähigungsnachweis Brandschutzhelfer 

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die Brandschutzverordnung DIN 
14096, das ArbSchG, die BetrSichV, tech-
nische Regeln für Arbeitsstätten ASR A2.2 
sowie die DGUV Information 205-023.

Zielgruppe

Personen, die als Brandschutzhelfer und 
Evakuierungshelfer beauftragt werden 
sollen.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

CTU PACKRICHTLINIEN
GRUNDAUSBILDUNG
Container sind ein beliebtes Transportmittel, um Ware von A nach B zu transportieren. Dabei ist die Ladungssicherung im Container 
speziell geregelt. Die sogenannten CTU-Codes enthalten Vorgaben zum sicheren Packen von sogenannten Cargo Transport Units (CTU). 
Laut Gesetzgeber müssen alle Personen, die beim Packen von Ladung auf CTUs beteiligt sind, entsprechend ausgebildet sein. In unserem 
Seminar klären wir Sie über potentielle Gefahren auf und zeigen Ihnen, wie Sie Containerladungen gemäß den Vorgaben richtig sichern. 

Seminartermine

auf Anfrage

Seminarkosten

271,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Zertifikat, Infomaterial  
und Verpflegung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Einführung und Grundlagen der CTU-
	 Packrichtlinien
�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Der Container
�	Arten der Ladungssicherung im Container
�	Ladungssicherungsmittel für den Container
�	Sicherung von Gefahrgut
�	Dokumentation der Fracht
�	Theoretische und Praktische Abschluss-	
	 prüfung

S E M I N A R Z I E L

Zertifikat CTU-Packrichtlinien

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden unter anderem der CTU-Code, 
die DGUV Vorschrift 1 und der § 22 der 
Straßenverkehrsordnung.

Zielgruppe

Personen, die für die Ladungssicherung von 
Containern im Unternehmen verantwort-
lich sind oder am Verladevorgang beteiligt 
sind, wie zum Beispiel Lademeister, Kraft-
verkehrsmeister, Transportunternehmer, 
Fuhrparkleiter, Versandleiter, Disponenten, 
Sicherheitsfachkräfte, Verlader und Kraft-
fahrer. 

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

16 - 17

https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-brandschutz-und-raeumungshelfer/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-ctu-packrichtlinien/


1-Tag Seminardauer1-Tag Seminardauer

ELEKTROTECHNISCH  
UNTERWIESENE PERSON
GRUNDSEMINAR
Personen, die einfache elektronische Arbeiten unter Anleitung und Aufsicht einer Elektrofachkraft durchführen sollen, benötigen eine 
entsprechende Unterweisung. In dieser Unterweisung als „Elektrotechnisch unterwiesene Person (EuP)“ erhalten Sie die Befähigung zur 
Ausübung einfacher, elektronischer Arbeiten unter Leitung und Aufsicht einer Elektrofachkraft. Die Seminarinhalte basieren auf den 
Durchführungsbestimmungen zur DGUV Vorschrift 3.

Seminartermine

14.01.2023
11.02.2023
11.03.2023
15.04.2023
13.05.2023
17.06.2023
08.07.2023
09.09.2023
14.10.2023
11.11.2023
09.12.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

Seminarkosten

280,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Zertifikat, Infomaterial, Prüf-
gebühr und Verpflegung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Grundlagen der Elektrotechnik
�	Rechtliche Grundlagen (Produktsicher-	
	 heitsgesetz, Unfallverhütungsvorschrif-
	 ten, Sicherheitsregeln)
�	Wirkungen des elektrischen Stromes
�	Persönliche Schutzausrüstungen und 	
	 Schutzmaßnahmen gegen unter Span-	
	 nung stehender Teile
�	Unfallverhütung, Erste Hilfe, Unfall-
	 meldung
�	Aufbau und Funktion elektronischer 	
	 Geräte
�	Leitungen und Kabel, deren Kennzeich-	
	 nung, Auswahl und Einsatz
�	Messgeräte, Werkzeuge und Hilfsmittel
�	Abgrenzung der selbständig durchzu-	
	 führenden und der nicht erlaubten Arbei-	
	 ten einer EuP
�	Praktische Übungen

S E M I N A R Z I E L

Zertifikat Elektrotechnisch unterwiesene Person

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtliche Grundlage bildet die 
DGUV Vorschrift 3.

Zielgruppe

Personen, die einfache elektronische 
Arbeiten durchführen sollen, wie z. B. Haus-
meister von Verwaltungen, Handwerker in 
verschiedenen Gewerken, Kundendienst-
monteure, Mitarbeiter von Industrie, Be-
hörden und Versicherungen. 

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

18 - 19

Seminarinhalte

Theoretische Ausbildung:
�	Unfallstatistiken und Auswertungen
�	Typen und Eigenschaften von Erdbau-	
	 maschinen
�	Norm-Vorschriften & Gefahren bei 	
	 Erdbauarbeiten
�	Umgang mit Schnellwechseleinrich-	
	 tungen und Sicherheitsaspekte
�	Physikalische Grundlagen beim Bedienen 	
	 von Baumaschinen
�	Arbeiten an Baugruben und Gräben
�	Einsatz von Baumaschinen im 		
	 öffentlichen Straßenverkehr
�	Transport von Baumaschinen

Praktische Ausbildung:
�	Funktionen von verschiedenen Geräten 	
	 und Demonstration
�	Sicht- und Funktionsprüfung
�	Praktische Fahrübungen
�	Praktische Prüfung

ERDBAUMASCHINEN
GRUNDAUSBILDUNG
Erdbaumaschinen werden für Erdbewegungsarbeiten in oft unwegsamem Gelände eingesetzt. Dabei besteht die Gefahr, dass diese kip-
pen oder wegrutschen können. Um derartige Gefahren zu vermeiden, ist es wichtig, dass Sie die sichere und sachgemäße Bedienung von 
Erdbaumaschinen kennen.  Der Fahrausweis für Erdbaumaschinen berechtigt zum Führen von Baggern, Radladern und Raupen. Durch Er-
füllung der Schulungsanforderungen der berufsgenossenschaftlichen, staatlichen und autonomen Rechtsvorschriften werden Haftungs-
risiken vermieden.

Seminartermine

auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

209,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bedienerausweis, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtliche Grundlage bildet die 
DGUV Regel 100-500 Kapitel 2.12.

Zielgruppe

Personen, die Baumaschinen bedienen.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet 
haben. Im Rahmen einer gewerblichen Aus-
bildung können Auszubildende bereits ab 
dem 16. Lebensjahr teilnehmen – natürlich in 
Abstimmung mit dem Ausbildungsbetrieb. 

Fahrerlaubnis für Erbaumaschinen

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

https://www.specto-gmbh.de/seminare/elektronisch-unterwiesene-person/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-erdbaumaschinen/


2-Tage Seminardauer1-Tag Seminardauer

LKW-LADEKRAN
GRUNDAUSBILDUNG
LKW-Ladekrane sind aus dem täglichen Arbeitsprozess nicht mehr wegzudenken. Sie werden sowohl in verschiedensten Bereichen als 
auch in unterschiedlichstem Gelände eingesetzt, sodass eine hohe Unfallgefahr durch unsachgemäße Bedienung und Aufstellung besteht. 
Um Fehlbedienungen oder Fehleinschätzungen zu vermeiden, dürfen nur ausgebildete und beauftragte Personen den Ladekran bedienen. 	
In diesem Seminar lernen Sie die wichtigsten Sicherheitsregeln für das Bedienen eines LKW-Ladekrans kennen und erfahren, welche An-
schlagmittel und -techniken es gibt und wie Sie diese anwenden. 

Seminartermine

auf Anfrage

Seminarkosten

329,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bedienerausweis, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

Theoretische Ausbildung:
�	Historie und Einführung
�	Gesetzliche Grundlagen und Vorschriften
�	Unfallgefahren
�	Eigenverantwortung des Kranführers 	
	 für das sichere Arbeiten
�	Anschlagmittel und Anschlagtechniken
�	Technischer Hintergrund
�	Sicherheitsregeln durch äußere Einflüsse
�	Aufbau des Fahrzeugs am Einsatzort
�	Ladungssicherung am Fahrzeug
�	Betrieb und regelmäßige Prüfungen
�	Spezifische Gefahrenstellen und  
	 Gefährdungen
�	Vielfältige praktische Übungen
�	Theoretische Abschlussprüfung

Praktische Ausbildung:
�	Einweisung Kranbedienung
�	Durchführung der Sicht- und Funktions-	
	 prüfung und Bewertung der Gefahren
�	Fahr- und Steuerübungen
�	Praktische Abschlussprüfung

S E M I N A R Z I E L

Führerschein für LKW-Ladekran und Zertifikat

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 52 und der 
DGUV Grundsatz 309-003.

Zielgruppe

LKW-Ladekranbediener und Personen, 
die zukünftig LKW-Ladekrane bedienen 
werden.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet 
haben.

Seminarinhalte
 
�	Einführung und Definition Ladungs-	
	 sicherung
�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Physikalische Grundlagen der Ladungs-	
	 sicherung
�	Arten der Ladungssicherung
�	Berechnungen
�	Fahrzeugaufbauten
�	Zurrmittel und Zurrpunkte
�	Lastenverteilungsplan
�	Hilfsmittel zur Ladungssicherung
�	Theoretische und praktische Abschluss-	
	 prüfung

LADUNGSSICHERUNG
GRUNDAUSBILDUNG
Immer einen Schritt voraus! - Das Transportwesen hat sich in den letzten Jahren enorm verändert. Die Transportwege werden immer 
länger und die Erwartungshaltung immer höher. Die Waren müssen unter Beachtung aller Sicherheitsvorschriften schnell und unversehrt 
von A nach B befördert werden. Die Ladungssicherung spielt dabei eine elementare Rolle. Denn schon der kleinste Fehler kann zu großen 
finanziellen Verlusten oder sogar zu Personenschäden führen. Die für die Ladungssicherung verantwortlichen Personen benötigen daher 
fundiertes Wissen zur Ladungssicherung.

Seminartermine

18.02.2023
20.05.2023 
22.07.2023 
21.10.2023 

Jeweils 8:00 – ca. 15:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

229,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Zertifikat, Infomaterial  
und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtliche Grundlage 
bildet die VDI-Richtlinie 2700a, die DGUV 
Vorschrift 70, das ArbSchG sowie die StVO.

Zielgruppe

Für die Ladungssicherung verantwortliche 
Personen sowie Personen, die beim 
Be- und Entladen beteiligt sind, wie zum 
Beispiel Lademeister, Kraftverkehrsmeis-
ter, Transportunternehmer, Fuhrparkleiter, 
Versandleiter, Disponenten, Sicherheits­
fachkräfte, Verlader und Kraftfahrer. 

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Zertifikat Ladungssicherung nach VDI 2700

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

20 - 21

https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-lkw-ladekran/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-ladungssicherung-nach-vdi-2700/


1-Tag Seminardauer1-Tag Seminardauer

Seminarinhalte

Theoretische Ausbildung:
�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Unfallgeschehnisse
�	Beschaffenheit der Pressen
�	Pressentypen
�	Sicherer Betrieb von Pressen
�	Einrichten und Freigabe von Pressen
�	Innerbetriebliche Regelungen

Praktische Ausbildung:
�	Durchführung der Sicht- und Funktions-	
	 prüfung und Bewertung der Gefahren
�	Einweisung Presse

PRESSENEINRICHTER
GRUNDAUSBILDUNG
Pressen in der Metallverarbeitung weisen ein hohes Gefährdungspotential auf, da der Umformprozess unter sehr hohem Druck statt-
findet. Die häufigsten Unfälle werden dabei durch fehlende oder unzureichende Handschutzmaßnahmen verursacht. Viele der Unfälle 
ereignen sich nicht nur beim Bedienen der Pressen selbst, sondern auch beim Einrichten oder der Beseitigung von Störungen bei automati-
schen Presseanlagen. Aus diesem Grund schreibt die Berufsgenossenschaft vor, dass ohne vorgeschriebene Ausbildung keine Arbeiten als 
Presseneinrichter oder -kontrolleur durchgeführt werden dürfen.

Seminartermine

auf Anfrage

Nur Inhouse Schulung möglich!

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

240,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bescheinigung, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtliche Grundlage 
bildet die DGUV Regel 100-500.

Zielgruppe

Personen, die als Einrichter und Kontroll-
person von mechanischen und hydrauli-
schen Pressen eingesetzt werden sollen.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet 
haben und über die körperliche und geistige 
Eignung verfügen.

Berechtigung zum Einrichten von Pressen und Zertifikat

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

Theoretische Ausbildung:
�	Unfallstatistik und Unfallbeispiele
�	Rechtliche Grundlagen
�	Planung und Arbeitsvorbereitung
�	Erläuterung Gefährdungsbeurteilung, 	
	 Betriebsanweisung, Unterweisung
�	Bewertung und Auswahl der geeigneten 	
	 PSA gegen Absturz
�	Auffang-, Rückhalte- und Positio-		
	 nierungssysteme
�	Instandhaltung, Reinigung und Aufbe-	
	 wahrung von PSAgA
�	Erste-Hilfe, Hängetrauma, Rettung, 	
	 Notfallmanagement
�	Theoretische Abschlussprüfung

Praktische Ausbildung:
�	Gefährdungsbeurteilung für Anwender
�	Auswahl und fachgerechte Anwen-	
	 dung der PSAgA
�	Hängeprobe und Notfallmanagement
�	Praktische Übungen entsprechend der 	
	 betrieblichen Gegebenheiten
�	Praktische Abschlussprüfung 
 

PSA GEGEN ABSTURZ
GRUNDAUSBILDUNG
Die persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz schützt vor tödlichen Gefahren, wenn alle Schutzmöglichkeiten ausgeschöpft wurden. 
An Arbeitsplätzen mit Absturzrisiko, die nicht technisch und organisatorisch gesichert sind, ist die Verwendung von persönlicher Schutz-
ausrüstung gegen Absturz zwingend notwendig. In dieser Grundausbildung lernen Sie daher die richtige Anwendungsweise und Hand-
habung der PSA gegen Absturz.

Seminartermine

19.01.2023
23.03.2023
11.05.2023
20.07.2023
21.09.2023
23.11.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

241,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bescheinigung, Zertifikat, 
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtliche Grundlage 
bildet die DGUV Regel 112-198.

Zielgruppe

Gerüstbauer oder Personen, die gelegent-
lich oder regelmäßig Arbeiten an hoch­
gelegenen Arbeitsplätzen oder in absturz-
gefährdeten Bereichen verrichten.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet 
haben und über die körperliche sowie geistige 
Verfassung verfügen. Außerdem benötigen 
Sie einen Tauglichkeitsnachweis. Hier empfeh-
len wir eine G41-Untersuchung.

Bescheinigung über den sicheren Umgang mit PSA gegen Absturz

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Zusätzliches Angebot

DGUV Regel 112-199„Rettung aus 
Höhen mit Höhenrettungsgerät“

135,-€ zzgl. MwSt.

22 - 23

https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-pressenenrichter/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-psa-gegen-absturz/


1-Tag Seminardauer1-Tag Seminardauer

RSA 21
GRUNDSEMINAR
Die Qualifikation des namentlich zu benennenden „Verantwortlichen gemäß RSA für die Sicherungsarbeiten von Arbeitsstellen an 
Straßen“ ist zur Angebotsabgabe bei öffentlichen Auftraggebern nachzuweisen. Nach bestandener Abschlussprüfung dürfen Sie als Ver-
antwortlicher gemäß RSA für die Sicherungsarbeiten von Arbeitsstellen an Straßen tätig sein. Unser Grundseminar richtet sich nach den 
neuesten Vorschriften. Zugleich orientiert sich die Schulung nah an der täglichen Praxis.

Seminartermine

auf Anfrage

Seminarkosten

199,-€ zzgl. MwSt.

+ zusätzlich 20,- € zzgl. MwSt.
für Zertifikat und Broschüre  
(Preis pro Teilnehmer) 
Inklusive Verpflegung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen
�	Straßen und Verkehrssicherheit
�	Anwendung der Regelpläne nach RSA
�	Neuerstellung von Regelplänen
�	RSA A – Allgemeines
�	RSA B – Regelpläne B1, B2, B3, B4
�	RSA C – Regelpläne C1, C2
�	Arbeitsstellen an Straßen innerorts  
	 und an Landstraßen
�	Arbeitsstellen von kürzerer  
	 und längerer Dauer
�	Baustellenabnahme
�	Kontrolle und Wartung von Verkehrs-	
	 sicherungseinrichtungen
�	Persönliche Schutzausrüstung
�	Theoretische Prüfung

S E M I N A R Z I E L

Berechtigung zur Sicherung von Arbeitsstellen an Straßen und Zertifikat

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtlichen Grundlagen bilden 
die Ausbildungsvorschriften der RSA 21, 
MVAS und der ZTV-SA 97 zu § 45 Abs. 6 der 
StVO sowie die Grundsätze der SPECTO 
Akademie.

Zielgruppe

Personen, die zur Sicherung von Arbeits-
stellen an Straßen beauftragt werden 
sollen. 

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

24 - 25

SICHERHEITS-
BEAUFTRAGTER
GRUNDAUSBILDUNG
Jeder Unternehmer, der regelmäßig mehr als 20 Mitarbeiter beschäftigt, muss einen Sicherheitsbeauftragten bestellen. So festgehalten 
in der neuen DGUV Vorschrift 1 „Grundsätze der Prävention“ und im Sozialgesetzbuch SGB VII § 22. In diesem Grundseminar lernen Sie 
nicht nur die rechtlichen Grundlagen kennen. Sie erfahren auch, wie Sie Gefahrenpotentiale an Arbeitsplätzen richtig einschätzen, um 
Unfälle zu vermeiden. Wir vermitteln Ihnen zudem alle wesentlichen Punkte, die Sie in Ihrer Rolle als Sicherheitsbeauftragter fachlich 
stützen und als Vorbildfunktion stärken.

Seminartermine

18.01.2023
06.02.2023
20.02.2023
06.03.2023
20.03.2023
03.04.2023
19.04.2023
17.05.2023
05.06.2023
21.06.2023

Seminarkosten

489,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Befähigungsnachweis,  
Infomaterial und Verpflegung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen des Arbeits- und 	
	 Gesundheitsschutzes
�	Aufgaben, Rechte und Pflichten des 	
	 Sicherheitsbeauftragten
�	Gefährdungsbeurteilungen und Unfall-	
	 auswertungen
�	Durchführung von Betriebsbegehungen
�	Problemfelder des Arbeits- und Gesund-	
	 heitsschutzes
�	Unfall- und Gesundheitsgefahren

S E M I N A R Z I E L

Befähigungsnachweis Sicherheitsbeauftragter

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1 § 20 und das 
Sozialgesetzbuches SGB VII § 22.

Zielgruppe

Sicherheitsbeauftragte, Betriebsräte und 
Personen, die im Arbeitsschutz unter­
stützend tätig sind. 

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Jeweils von 8:00 – ca. 16.00 Uhr 
Weitere Termine auf Anfrage

03.07.2023
19.07.2023
04.09.2023
20.09.2023
18.10.2023
06.11.2023
20.11.2023
04.12.2023
20.12.2023

https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-rsa-95/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/grundausbildung-sicherheitsbeauftragter/


3-Tage Seminardauer

Eine besondere Bauart der Stapler bilden die Teleskopstapler, die auch als Teleskoparmstapler oder Telehandler bezeichnet werden. Wäh-
rend bei den übrigen Staplerarten ein Schwerpunkt auf dem Heben von Lasten bei nur relativ geringem Gabelvorschub liegt, gehören 
beim Teleskopstapler horizontale und vertikale Bewegungen zum Maschinenkonzept. 

Um Teleskopstapler bedienen zu dürfen, ist eine spezielle Ausbildung erforderlich, die mit dem DGUV Grundsatz 308-009 „Qualifizierung 
und Beauftragung der Fahrerinnen und Fahrer von geländegängigen Teleskopstaplern“ geregelt ist und sich in drei Stufen gliedert. 

Seminarinhalte

Theoretische Ausbildung:

Tag 1 = Stufe 1
Allgemeine Qualifizierung
�	Rechtliche Grundlagen
�	Unfallgefahren
�	Aufbau und Funktion von Teleskopstaplern
�	Sicherheitsaspekte und Umgang mit  
	 Schnellwechseleinrichtungen
�	Regeln für den Fahrbetrieb
�	Einsatz im öffentlichen Straßenverkehr
�	Transport von Lasten
�	Auswahl und Wechsel von Anbaugeräten
�	Arbeiten in der Nähe von Frei-/ Fahrleitungen
�	Theoretische Abschlussprüfung

Tag 2 = Stufe 2a 
Zusatzqualifizierung Teleskopstapler mit 
drehbarem Oberwagen
�	Rechtliche Grundlagen
�	Grundlagen im Kranbetrieb
�	Aufstellung / Inbetriebnahme der Maschine
�	Arbeiten mit dem Display
�	Arbeiten mit Anschlagmitteln
�	Theoretische Abschlussprüfung

Tag 3 = Stufe 2b 
Zusatzqualifizierung Teleskopstapler als Hubarbeitsbühne
�	Rechtliche Grundlagen
�	Grundlagen Einsatz von Personenkörben
�	Aufstellung / Inbetriebnahme der Maschine
�	Arbeiten mit der Fernbedienung
�	Einsatz von PSAgA
�	Theoretische Abschlussprüfung

 
Praktische Ausbildung:
�	Praktische Fahrübungen
�	Praktische Prüfung

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetzlichen und autonomen 
Vorschriften durchgeführt. Die rechtliche Grundlage bildet das 
ArbSchG, die BetrSichV § 6 und Anhang 1, die TRBS 2121 Teil 1, die 
DGUV Vorschrift 68 und der DGUV Grundsatz 308-009.

Zielgruppe

Personen, die geländegängige Teleskopstapler bedienen sollen.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, müssen Sie das 18. 
Lebensjahr vollendet haben und über die körperliche sowie geistige 
Verfassung verfügen. Im Rahmen einer gewerblichen Ausbildung 
können Auszubildende bereits ab dem 16. Lebensjahr teilnehmen – 
natürlich in Abstimmung mit dem Ausbildungsbetrieb.

Seminartermine

auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Führerschein für Teleskopstapler

TELESKOPSTAPLER
GRUNDAUSBILDUNG

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarkosten

Stufe 1

337,-€ zzgl. MwSt. 

Stufe 2a

169,-€ zzgl. MwSt. 

Stufe 2b

169,-€ zzgl. MwSt. 

Teleskopstapler Stufe 1 | 2a | 2b 

675,-€ zzgl. MwSt. 

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bedienerausweis, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.
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Tag 1: Theoretische  
Ausbildung
�	Krantechniken der Baugruppen
�	Kranbetrieb
�	Lastaufnahmeeinrichtung & Lastanschlag
�	Wartungsarbeiten
�	Arbeitssicherheit
�	Einweisung am Kran
�	Übungen mit dem Kran
�	Spezielle Anforderungen

Tag 2-11: Praxisübung

10-tägige Praxisübung unter Leitung eines 
erfahrenem Bedieners mit Nachweispro-
tokoll.

Tag 12: Praxisprüfung

Nach 10-tägiger Praxiserfahrung findet 
die abschließende Praxis-Prüfung am Kran 
statt.

TURMDREHKRAN  
UNTENDREHER
GRUNDAUSBILDUNG
Kranarbeiten bringen uns immer wieder zum Staunen. Dabei ist nicht nur der Anblick eines Krans mächtig, auch der technische Hinter-
grund ist beeindruckend.  Die Arbeit mit einem Kran ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, gerade in Anbetracht möglicher Gefahren, 
denn laut Arbeitsschutzgesetz und der Betriebssicherheitsverordnung haften Kranfahrer für Schäden, falls sie keinen zureichenden Be-
fähigungsnachweis vorzeigen können. Mit dieser zielgerichteten Ausbildung erlernen Sie den sicheren Umgang mit Turmdrehkranen und 
genießen maximale Rechtssicherheit.

12-Tage Seminardauer

Seminartermine

auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

649,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Bedienerausweis, Zertifikat,  
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtliche Grundlage bildet 
die DGUV Vorschrift 1 und 52, der DGUV 
Grundsatz 309-003, die BetrSichV und das 
ArbSchG.

Zielgruppe

Personen, die den Turmdrehkran bedienen 
möchten gleichermaßen für Anfänger und 
Personen mit Kenntnissen in der Kranbe-
dienung.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet ha-
ben und eine Arbeitsmedizinische Vorsorge-
untersuchung für Fahr- und Steuertätigkeiten 
(G25) nachweisen.

Berechtigung zur Bedienung eines Turmdrehkran Untendrehers

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Ziele sind die  
beste Garantie  

für Erfolg
„
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UNTERWEISUNGEN

KAPITEL 2



Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen
�	Mögliche Unfallgefahren
�	Standsicherheit
�	Allgemeiner Betrieb
�	Wartung, Sicht- und Funktionsprüfung

GABELSTAPLER 1 & 2
UNTERWEISUNG
Erfahrung und Geübtheit bei der täglichen Arbeit sind wichtig, können allerdings auch dazu verleiten, Aufgaben unachtsam auszuführen. 
Regelmäßige Unterweisungen beugen der „Betriebsblindheit“ vor. Ziel dieser Unterweisung ist es, den Blickwinkel für potentielle Gefah-
renquellen zu erweitern und das Wissen zu geltenden Vorschriften auf den neuesten Stand zu bringen.

2-Stunden Seminardauer

Seminartermine

11.01.2023
25.01.2023
04.02.2023
08.02.2023
22.02.2023
04.03.2023
15.03.2023
29.03.2023
01.04.2023
12.04.2023
26.04.2023
06.05.2023
10.05.2023
24.05.2023
03.06.2023
14.06.2023

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Unterweisungsetikett für  
Ihre Fahrerlaubnis.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an beauftragte Ga-
belstaplerfahrer, die nach § 4 (1) der DGUV 
Vorschrift 1 mindestens einmal jährlich 
unterwiesen werden müssen.

Voraussetzungen

Besitz einer Fahrerlaubnis für Gabelstapler.

Nachweis der jährlichen Unterweisung

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Definition Kran
�	Verantwortung und Anforderungen an 	
	 den Bediener
�	Kranbetrieb
�	Anschlagmittel und Lastenaufnahmemittel
�	Anschlagarten

BRÜCKEN-  
UND SÄULENKRAN
UNTERWEISUNG
Das Arbeiten mit dem Kran ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, die Gefahren für Bediener und Personen im Umfeld der Kranarbeiten 
mit sich bringt. Wir frischen Ihren aktuellen Kenntnisstand auf und füllen Wissenslücken. In unseren Unterweisungen liefern wir Ihnen 
konkretes Wissen und praktische Tipps für den täglichen Umgang mit Kranen.

2-Stunden Seminardauer

Seminartermine

20.01.2023
28.01.2023
03.02.2023
17.02.2023
25.02.2023
03.03.2023
17.03.2023
25.03.2023
14.04.2023
22.04.2023
05.05.2023
19.05.2023
27.05.2023
02.06.2023
16.06.2023

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Unterweisungsetikett für Ihre 
Fahrerlaubnis.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an Beschäftigte, 
die Krane führen und nach DGUV Vor-
schrift 1 § 4 mindestens einmal jährlich 
unterwiesen werden müssen.

Voraussetzungen

Besitz einer Fahrerlaubnis für Brücken- und 
Säulenkrane.

Nachweis der jährlichen Unterweisung

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

24.06.2023
21.07.2023
29.07.2023
01.09.2023
15.09.2023
30.09.2023
06.10.2023
20.10.2023
28.10.2023
03.11.2023
17.11.2023
25.11.2023
01.12.2023
15.12.2023

Jeweils von 8:00 – ca. 10.00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

28.06.2023
01.07.2023
12.07.2023
26.07.2023
02.09.2023
13.09.2023
27.09.2023
07.10.2023
11.10.2023
25.10.2023
04.11.2023
15.11.2023
29.11.2023
02.12.2023
13.12.2023

Jeweils von 8:00 – ca. 10.00 Uhr 
Weitere Termine auf Anfrage

AUCH ALS 
ONLINE SCHULUNG 
VERFÜGBAR

AUCH ALS 
ONLINE SCHULUNG 
VERFÜGBAR
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Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Mögliche Unfallgefahren
�	Standsicherheit
�	Sicherheitstechnische Hinweise
�	Sicherheitseinrichtung
�	PSA gegen Absturz
�	Allgemeiner Betrieb
�	Sicht- und Funktionsprüfung

HUBARBEITSBÜHNEN
UNTERWEISUNG
Auch wenn die Arbeit in der Höhe zur geübten Gewohnheit geworden ist, sind Sie stets Gefahrenquellen ausgesetzt. Nachlässigkeiten, 
die aus Routinen entstehen, können Sie durch jährliche Unterweisungen verhindern. Unsere Unterweisung beinhaltet kompaktes Wissen 
und viele nützliche Tipps aus der Praxis, um Unfällen vorzubeugen.

2-Stunden Seminardauer

Seminartermine

17.01.2023
31.01.2023
07.02.2023
21.02.2023
07.03.2023
21.03.2023
04.04.2023
20.04.2023
02.05.2023
16.05.2023
06.06.2023
20.06.2023

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Unterweisungsetikett für Ihre 
Fahrerlaubnis.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Bediener von Hubarbeitsbühnen, welche in 
der Industrie oder auf dem Bau eingesetzt 
werden. 

Voraussetzungen

Besitz einer Fahrerlaubnis für Hubarbeits­
bühnen.

Nachweis der jährlichen Unterweisung

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR BRANDSCHUTZ- UND 
EVAKUIERUNGSHELFER
AUFFRISCHUNG
Brände stellen ein nicht zu unterschätzendes Risiko dar. Das richtige Handeln kann dabei im Ernstfall entscheidend sein. In diesem Auf-
frischungskurs zeigen wir Ihnen, wie Sie Brände verhindern und im Falle einer Evakuierung kompetent reagieren können, um mögliche 
Schäden so gering wie möglich zu halten. 

Seminartermine

16.01.2023
16.02.2023
13.03.2023
15.05.2023
12.06.2023
17.07.2023
18.09.2023
16.10.2023
13.11.2023
11.12.2023

Jeweils von 14:30 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Auffrischung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Organisation des innerbetrieblichen 	
	 Brandschutzes
�	Richtiges Verhalten zur Brandbekämp-	
	 fung und Prävention
�	Gefahren durch Brände im Betrieb
�	Auswahl des richtigen Löschmittels und 	
	 Feuerlöscheinrichtungen
�	Praktische Ausbildung und Feuerlösch-	
	 training am Simulator

S E M I N A R Z I E L

Nachweis der Auffrischung 

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Personen, die als Brandschutzhelfer und/
oder Evakuierungshelfer beauftragt sind.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

1,5-Stunden Seminardauer

04.07.2023
18.07.2023
05.09.2023
19.09.2023
10.10.2023
24.10.2023
07.11.2023
21.11.2023
05.12.2023
19.12.2023

Jeweils von 8:00 – ca. 10.00 Uhr 
Weitere Termine auf Anfrage
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CTU-PACKRICHTLINIEN
UNTERWEISUNG
Der CTU-Code schreibt vor, dass alle Personen, die mit der Beförderung oder dem Packen von Ladungen beauftragt sind, entsprechend 
ausgebildet und jährlich unterwiesen sein müssen. In dieser Unterweisung wird das Bewusstsein für potentielle Gefahren gestärkt und 
Sie können Ihr Wissen zu geltenden Vorschriften auf den neuesten Stand bringen.

Seminartermine

auf Anfrage

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen
�	Der Container
�	Arten der Ladungssicherung im Container
�	Ladungssicherungsmittel für den Container
�	Gefahrgut
�	Dokumentation der Fracht
�	Ladungssicherungshilfsmittel

S E M I N A R Z I E L

Nachweis der jährlichen Unterweisung 

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an beauftragte 
Mitarbeiter, die nach DGUV Vorschrift 1 § 
4 mindestens einmal jährlich unterwiesen 
werden müssen.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

2-Stunden Seminardauer

Seminarinhalte

�	Grundlagen der Elektrotechnik
�	Rechtliche Grundlagen (Produktsicher-	
	 heitsgesetz, Unfallverhütungsvorschrif-
	 ten, Sicherheitsregeln)
�	Wirkungen des elektrischen Stromes
�	Persönliche Schutzausrüstungen und 	
	 Schutzmaßnahmen gegen unter Span-	
	 nung stehender Teile
�	Unfallverhütung, Erste Hilfe, Unfall-
	 meldung
�	Aufbau und Funktion elektronischer 	
	 Geräte
�	Leitungen und Kabel, sowie deren Kenn-	
	 zeichnung, Auswahl und Einsatz
�	Messgeräte, Werkzeuge und Hilfsmittel
�	Abgrenzung der selbständig durchzu-	
	 führenden und der nicht erlaubten Arbei-	
	 ten einer EuP
�	Praktische Übungen

ELEKTROTECHNISCH  
UNTERWIESENE PERSON
UNTERWEISUNG
In diesem Aufbauseminar können Sie Ihre bereits erlangten Kenntnisse aus dem Grundseminar auf den aktuellen Stand bringen und weiter 
vertiefen. Sie erhalten aktuelles Fachwissen im Bereich Arbeitsschutz und bekommen Einblick in gesetzliche Neuerungen.

2-Stunden Seminardauer

Seminartermine

14.01.2023
11.02.2023
11.03.2023
15.04.2023
13.05.2023
17.06.2023
08.07.2023
09.09.2023
14.10.2023
11.11.2023
09.12.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 10:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

135,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtliche Grundlage bilden 
die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, das 
ArbSchG und die Grundsätze der Grund-
ausbildung.

Zielgruppe

Personen, die einfache elektronische 
Arbeiten durchführen sollen wie z. B. Haus-
meister von Verwaltungen, Handwerker in 
verschiedenen Gewerken, Kundendienst-
monteure, Mitarbeiter von Industrie, Be-
hörden und Versicherungen. 

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Nachweis der jährlichen Unterweisung

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR
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ERDBAUMASCHINEN
UNTERWEISUNG
Die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung DGUV Vorschrift 1 § 4 (Unterweisung der Versicherten) fordert, dass Bediener von Bau-
maschinen und Kranen einmal jährlich ihr Wissen auffrischen und auf den aktuellen Stand bringen müssen. Mit diesem Kurs kommen Sie 
Ihrer Weiterbildungspflicht nach.

Seminartermine

auf Anfrage

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Vorschriften
�	Innerbetriebliche Verantwortung und 	
	 Haftung des Baumaschinenführers
�	Aufbau und physikalische Grundlagen
�	Tägliche Abfahrtskontrolle
�	Standsicherheit
�	Arbeiten an Baugruben und Gräben
�	Schriftliche Prüfung

S E M I N A R Z I E L

Nachweis der jährlichen Unterweisung 

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Personen, die Erdbaumaschinen bedienen.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

2-Stunden Seminardauer

LADUNGSSICHERUNG
UNTERWEISUNG
Tag für Tag muss die anvertraute Ladung mit den immer gleichen Handgriffen gesichert werden. Durch Routinen können sich Flüchtig-
keitsfehler einschleichen. Mit einer jährlichen Unterweisung frischen Sie Wissen auf und werden über gesetzliche Änderungen informiert.

Seminartermine

18.02.2023 
20.05.2023 
22.07.2023 
21.10.2023

Jeweils 8:00 – ca. 10:00 Uhr 
Weitere Termine auf Anfrage

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen
�	Physik der Ladungssicherung
�	Arten der Ladungssicherung
�	Fahrzeugaufbauten
�	Hilfsmittel zur Ladungssicherung

S E M I N A R Z I E L

Nachweis der jährlichen Unterweisung 

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an Personen, 
die für die Ladungssicherung verantwort-
lich sind und nach DGUV Vorschrift 1 § 4 
mindestens einmal jährlich unterwiesen 
werden müssen.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.
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Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen
�	Unfallgefahren
�	Historie und Einführung
�	Gesetzliche Grundlagen und Vorschriften
�	Eigenverantwortung des Kranführers für 	
	 das sichere Arbeiten
�	Technischer Hintergrund
�	Sicherheitsregeln durch äußere Einflüsse
�	Ladungssicherung am Fahrzeug
�	Betrieb und regelmäßige Prüfungen
�	Spezifische Gefahrenstellen und Gefähr-	
	 dungen

LKW-LADEKRAN
UNTERWEISUNG
In dieser jährlichen Unterweisung werden die erforderlichen Grundkenntnisse für das sichere Arbeiten mit LKW-Ladekranen vermittelt. 
Hierzu gehören Kenntnisse über konstruktive, maschinentechnische, elektrotechnische, hydraulische und pneumatische Zusammen­
hänge sowie die Bestimmungen der Unfallverhütungsvorschriften (UVV).

2-Stunden Seminardauer

Seminartermine

auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Personen, die LKW-Ladekrane bedienen.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Nachweis der jährlichen Unterweisung

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen und Vorschriften
�	Unfallgeschehnisse
�	Beschaffenheit der Pressen
�	Pressentypen
�	Sicherer Betrieb von Pressen
�	Einrichten und Freigabe von Pressen
�	Innerbetriebliche Regelungen

PRESSENEINRICHTER
UNTERWEISUNG
Durch die BG sind die Unternehmer verpflichtet, ihre Mitarbeiter jährlich zu unterweisen, damit rechtliche und technische Kenntnisse 
aufgefrischt werden. Dieses Seminar hilft Ihnen, Ihr Wissen als Einrichter und Kontrollperson von mechanischen und hydraulischen Pres-
sen auf den aktuellsten Stand zu bringen und potentielle Gefahren zu erkennen, um das Unfallrisiko zu minimieren.

2-Stunden Seminardauer

Seminartermine

auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtliche Grundlage bildet die 
DGUV Regel 100-500.

Zielgruppe

Personen, die als Einrichter und Kontroll-
person von mechanischen und hydrauli-
schen Pressen beauftragt und ausgebildet 
sind.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Nachweis der jährlichen Unterweisung

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR
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https://www.specto-gmbh.de/seminare/unterweisung-lkw-ladekran/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/unterweisung-presseneinrichter/


PSA GEGEN ABSTURZ
UNTERWEISUNG
Oftmals lässt es sich nicht vermeiden, in Bereichen mit Absturzgefahr zu arbeiten. Damit Sie die Schutzausrüstung richtig anwenden und 
im Ernstfall gut vorbereitet sind, ist eine jährliche Unterweisung notwendig. 

Seminartermine

19.01.2023
23.03.2023
11.05.2023
20.07.2023
21.09.2023
23.11.2023

Jeweils von 14:00 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

Seminarkosten

129,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

Theoretische Ausbildung:
�	Unfallstatistik und Unfallbeispiele
�	Rechtliche Grundlagen
�	Planung und Arbeitsvorbereitung
�	Auffang-, Rückhalte- und Positio-		
	 nierungssysteme
�	Instandhaltung, Reinigung und Aufbe-	
	 wahrung von PSAgA
�	Erste-Hilfe, Hängetrauma, Rettung, 	
	 Notfallmanagement

Praktische Ausbildung:
�	Übung Abseilen

S E M I N A R Z I E L

Nachweis der jährlichen Unterweisung 

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG, die PSA-Benutzungsver-
ordnung (PSA-BV) und die Grundsätze der 
Grundausbildung. 

Zielgruppe

Personen, welche persönliche Schutzaus-
rüstung gegen Absturz (PSAgA) anwenden.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

2-Stunden Seminardauer

Seminarinhalte
 
�	Rechtliche Grundlagen
�	Gefahren im Straßenverkehr
�	Arbeitsstellen an Straßen innerorts  
	 und außerorts und an Landstraßen
�	Arbeitsstellen von kürzerer  
	 und längerer Dauer
�	Definition „öffentlicher und nicht- 
	 öffentlicher Verkehrsraum“
�	Regeln zum Arbeitsschutz auf  
	 Baustellen (RAB)
�	Verkehrszeichenplan
�	Gefahrenschnittstellen
�	Gefährdungsbeurteilung
�	Allgemeines aus den Richtlinien zur  
	 Sicherung von Arbeitsstellen an Straßen, 	
	 Teil A, B und C

RSA 21
AUFBAUSEMINAR
Arbeitsstellen an Straßen weisen ein hohes Gefahrenpotential auf. Aus diesem Grund schreibt die Berufsgenossenschaft vor, dass ohne 
vorgeschriebene Sicherung keine Arbeiten an Straßen durchgeführt werden dürfen. Unser Aufbauseminar richtet sich nach den neuesten 
Vorschriften. Zugleich orientiert sich die Schulung nah an der täglichen Praxis.

Seminartermine

auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

155,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Teilnahme.  

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtlichen Grundlagen bilden 
die Ausbildungsvorschriften der RSA 21, 
MVAS und der ZTV-SA 97 zu § 45 Abs. 6 der 
StVO sowie die Grundsätze der SPECTO 
Akademie.

Zielgruppe

Personen, die zur Sicherung von Arbeits-
stellen an Straßen beauftragt werden 
sollen.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Aufbaunachweis

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

2-Stunden Seminardauer42 - 43

https://www.specto-gmbh.de/seminare/unterweisung-psa-gegen-absturz/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/aufbauseminar-rsa-95/


TELESKOPSTAPLER
UNTERWEISUNG
Durch die BG sind die Unternehmer verpflichtet, ihre Mitarbeiter jährlich zu unterweisen, damit rechtliche und technische Kenntnisse 
aufgefrischt werden. Dieses Seminar hilft Ihnen, Ihr Wissen im Umgang mit Teleskopstaplern auf den aktuellsten Stand zu bringen und 
potentielle Gefahren zu erkennen, um das Unfallrisiko zu minimieren. 

Seminartermine

auf Anfrage

Seminarkosten

79,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen
�	Unfallgefahren
�	Aufbau und Funktion von Teleskopstaplern
�	Auswahl und Wechsel von Anbaugeräten
�	Nutzung im öffentlichen Straßenverkehr
�	Transport von Lasten
�	Arbeiten in der Nähe von Frei-/ Fahrlei-	
	 tungen
�	Nutzung im öffentlichen Straßenverkehr

S E M I N A R Z I E L

Nachweis der jährlichen Unterweisung 

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Personen, die Teleskopstapler bedienen.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

2-Stunden Seminardauer

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen des Arbeits- und 	
	 Gesundheitsschutzes
�	Aufgaben, Rechte und Pflichten des 	
	 Sicherheitsbeauftragten
�	Gefährdungsbeurteilungen und Unfall-	
	 auswertungen
�	Durchführung von Betriebsbegehungen
�	Problemfelder des Arbeits- und Gesund-	
	 heitsschutzes
�	Unfall- und Gesundheitsgefahren

SICHERHEITS-
BEAUFTRAGTER
AUFBAUSEMINAR
In diesem Aufbauseminar können Sie Ihre bereits erlangten Kenntnisse aus dem Grundseminar auf den aktuellen Stand bringen und wei-
ter vertiefen. Sie erhalten aktuelles Fachwissen im Bereich Arbeitsschutz und bekommen Einblick in gesetzliche Neuerungen.

4-Stunden Seminardauer

Seminartermine

24.01.2023
13.02.2023
14.03.2023
11.04.2023
08.05.2023
07.06.2023
04.07.2023
13.09.2023
09.10.2023
08.11.2023
06.12.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 12:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

199,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Teilnahme.  

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DGUV Vorschrift 1, die BetrSichV, 
das ArbSchG und die Grundsätze der Grund­
ausbildung. 

Zielgruppe

Dieses Seminar richtet sich an Personen, 
die bereits zum Sicherheitsbeauftragten 
ausgebildet wurden und aktiv den Arbeits-
schutz im Unternehmen unterstützen. Das 
Seminar ist auch für Sicherheitsbeauftragte 
geeignet, deren Teilnahme am Grund­
seminar bereits mehrere Jahre zurückliegt.

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Nachweis über Aufbauseminar

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

44 - 45

https://www.specto-gmbh.de/seminare/unterweisung-teleskopstapler/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/aufbauseminar-sicherheitsbeauftragter/


TURMDREHKRAN  
UNTENDREHER
UNTERWEISUNG
Während des Kranbetriebs werden unterschiedliche Lasten gehoben, bewegt und über Personen und Sachwerte hinweggeführt. Eine un-
sachgemäße Bedienung kann die Gefährdung von Personen und hohe Sachschäden zur Folge haben. Daher erhalten Sie in dieser Unter-
weisung eine Auffrischung zum Thema sicheres Bedienen von Turmdrehkranen, um Unfällen vorzubeugen. 

Seminartermine

auf Anfrage

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Krantechniken der Baugruppen
�	Kranbetrieb
�	Lastaufnahmeeinrichtung und  
	 Lastanschlag
�	Wartungsarbeiten
�	Arbeitssicherheit
�	Einweisung am Kran
�	Übungen mit dem Kran
�	Spezielle Anforderungen

S E M I N A R Z I E L

Nachweis der jährlichen Unterweisung 

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtliche Grundlage 
bildet die DGUV Vorschrift 1 und 52, der 
DGUV Grundsatz 309-003, die BetrSichV 
und das ArbSchG.

Zielgruppe

Personen, die bereits als Bediener für Turm-
drehkran Untendreher ausgebildet sind.

Voraussetzungen

Besitz einer Bedienererlaubnis für Turmdreh-
kran Untendreher.

2-Stunden Seminardauer

Seminarkosten

199,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Nachweis über Unterweisung.

Ein Tag für Ihre Sicherheit

Mit dem SPECTO Safety Day werden Ihre Mitarbeiter in allen 
relevanten Themenbereichen an nur einem Tag unterwiesen. Zum 
Beispiel das sichere Bedienen von Maschinen. Genauso vermitteln 
wir in unseren Seminaren den achtsamen Umgang mit gefährlichen 

Vorteile des Safety Days

So wird Arbeitsschutz zum Erlebnis

Zeit

Bis zu 55% 
weniger 

Ausfallzeiten

Individualität

Schulungsinhalte 
individuell 

zusammengestellt

Geldersparnis

Bis zu 40% 
Schulungskosten 

einsparen

Fun-Faktor

Praktische Übungen, 
Parcours und 
Experimente

Machen Sie sich ein Bild vom Safety Day.

SPECTO 
SAFETY DAY

Stoffen oder die sorgfältige Ladungssicherung auf Transport- 
mitteln. Wir decken mögliche Risiken im direkten Arbeitsumfeld 
auf, definieren und trainieren geeignete Maßnahmen, um Unfälle 
zuverlässig zu vermeiden.

HIER GEHT‘S ZUM VIDEO

46 - 47

https://www.specto-gmbh.de/seminare/unterweisung-turmdrehkran-unterdreher/
https://www.youtube.com/watch?v=UdivgFd-4IM


BEFÄHIGTE PERSONEN

KAPITEL 3



SCC-SCHULUNG FÜR  
MITARBEITER & FÜHRUNGSKRÄFTE

je 1-Tag Seminardauer

Seminartermine

auf Anfrage

Das Sicherheitszertifikat für Kontraktoren (SCC = Safety Certificate for Contractors) ist ein Regelwerk für Managementsysteme im 
Bereich Sicherheit, Gesundheit und Umwelt (SGU). Für eine Firmenzertifizierung und den persönlichen Schulungsnachweis benötigen 
operativ tätige Mitarbeiter und Führungskräfte dieses personenbezogene SCC-Zertifikat mit 5-jähriger Gültigkeit. Das eintägige Seminar 
bietet Ihnen eine Auffrischung Ihrer Kenntnisse im SGU-Bereich. Sie werden über Neuerungen im Regelwerk des aktuellen Fragenkata-
logs informiert und auf die Prüfung vorbereitet.

Mitarbeiter 

Zielgruppe

Operativ tätige Mitarbeitende von Kontraktoren (z.B. Facharbeiter, 
Monteure, Facharbeiter, Arbeiter, An- und Ungelernte).

Voraussetzungen

Eine abgeschlossene Berufsausbildung oder ein noch gültiges Zerti-
fikat gem. Dok. 016 ist Voraussetzung für die Prüfungszulassung.

Prüfung

Die SCC-Prüfung für Mitarbeiter gemäß Dok. 016 beinhaltet 40 
Fragen im Multiple-Choice-Verfahren, von denen 70% richtig be-
antwortet werden müssen. Somit gilt die Prüfung als bestanden. 
Hilfsmittel sind nicht erlaubt. Prüfdauer: 60 Minuten.
 

Führungskräfte

Zielgruppe

Operativ tätige Führungskräfte (Projekt- und Bauleiter, Meister, 
Obermonteure und Vorarbeiter).

Voraussetzungen

Eine abgeschlossene Berufsausbildung oder ein noch gültiges Zerti-
fikat gem. Dok. 017 ist Voraussetzung für die Prüfungszulassung.

Prüfung

Die SCC-Prüfung für Führungskräfte gemäß Dok. 017 beinhaltet 
70 Fragen im Multiple-Choice-Verfahren, von denen 70% richtig 
beantwortet werden müssen. Somit gilt die Prüfung als bestanden. 
Hilfsmittel sind nicht erlaubt. Prüfdauer: 105 Minuten. 

 

Seminarinhalte

�	Gesetzliche Bestimmungen
�	Das SCC Regelwerk
�	Gefährdungs- und Risikobeurteilung
�	Unfallursachen und Unfallverhütung
�	Notfallmaßnahmen
�	Gefahrstoffe
�	Gefahrgut
�	Brand- und Explosionsschutz
�	Arbeitsmittel
�	Arbeitsplatzgestaltung
�	Arbeitsverfahren
�	Elektrizität
�	Strahlung
�	Persönliche Schutzausrüstung
�	LMRA, Last Minute Risk Analysis
�	Betriebliche Organisation

S E M I N A R Z I E L

SCC-Zertifikat und Eintrag in den Sicherheitspass

S E M I N A R Z I E L

SCC-Zertifikat und Eintrag in den Sicherheitspass

Seminarkosten 
	

Für operativ tätige Mitarbeiter

890,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
+ zzgl. anerkannte SGU Prüfung für  
operativ tätige Mitarbeiter 140,-€ netto

Seminarkosten 

Für operativ tätige Führungskräfte

990,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
+ zzgl. anerkannte SGU Prüfung für  
operativ tätige Führungskräfte 160,-€ netto

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR FÜR  

FÜHRUNGS-

KRÄFTE

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR FÜR  

MITARBEITER

50 - 51

https://www.specto-gmbh.de/seminare/scc-schulung-fuer-fuehrungskraefte/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/scc-schulung-fuer-mitarbeiter/


Seminarinhalte

�	Gesetzliche Grundlagen,  
	 Verantwortungen und Haftung
�	Bau-, Arbeitsschutzrecht 
	 und technische 	Baubestimmungen
�	Gerüstarten und Gerüstkonstruktionen
�	Kennzeichnung von Gerüsten 
�	Arbeitssicherheit
�	Lesen und Verstehen von Aufbau - 
	 und Verwendungsanleitungen

GERÜSTBAU
QUALIFIZIERTE PERSON 
Jeder Arbeitgeber, der Gerüste oder Teilbereiche von Gerüsten von Beschäftigten gebrauchen lässt, hat zuvor eine Inaugenscheinnahme 
und erforderlichenfalls eine Funktionskontrolle durch eine qualifizierte Person auf offensichtliche Mängel durchzuführen (§ 4 Absatz 5 
Satz 3 BetrSichV). Diese Inaugenscheinnahme muss von einer qualifizierten Person durgeführt werden. Dabei ist die Inaugenscheinnahme 
auf Grundlage der Kennzeichnung des Gerüstes und gegebenenfalls eines Prüfprotokolls des Gerüsterstellers durchzuführen. Die Inau-
genscheinnahme hat den Zweck, sich von der sicheren Funktion in Abhängigkeit der jeweiligen Nutzung der Gerüste zu überzeugen.

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

385,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Befähigungsnachweis,  
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die BetrSichV, die DGUV Information 
201-001 und die TRBS 2121 Teil 1.

Zielgruppe

Führungspersonal und qualifizierte  
Mitarbeiter aus Gerüstbaufirmen,  
Bauunternehmen, Dach- und Fassadenbau, 
Bausanierungsunternehmen sowie geeigne-
te Mitarbeiter aus der Industrie  
(z. B. Instandhalter).

Voraussetzungen

Sie erfüllen die in der BetrSichV genannten 
Anforderungen an die qualifizierte Person 
(themenrelevante Ausbildung, Berufserfah-
rung, Kenntnisse im Bereich Gerüstbau).

Befähigungsnachweis zur Prüfung im Gerüstbau

52 - 53 1-Tag Seminardauer

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

2-Tage Seminardauer

Seminarinhalte

�	Gesetzliche Grundlagen,  
	 Verantwortungen und Haftung
�	Bau-, Arbeitsschutzrecht und technische 	
	 Baubestimmungen
�	Gerüstarten und Gerüstkonstruktionen
�	Kennzeichnung von Gerüsten
�	Aufgaben der befähigten Person
�	Arbeitssicherheit

GERÜSTBAU
BEFÄHIGTE PERSON
Für die Prüfung und Abnahme des Gerüstes ist eine zur Prüfung befähigte Person zu beauftragen. Diese kann sowohl eine befähigte  
Person des Gerüstherstellers als auch eine des Arbeitgebers sein, der das Gerüst Beschäftigten zum Gebrauch zur Verfügung stellt.  
Die befähigte Person hat zur Aufgabe eine fachkundige Gefährdungsbeurteilung zu erstellen und die Gerüstkonstruktionen bei deren  
Nutzung zu überwachen. Das Ergebnis der Prüfung ist aufzuzeichnen und muss am Einsatzort mindestens bis zur nächsten Prüfung  
aufbewahrt werden (314 Absatz 7 BetrSichV).

Seminartermine

24.02.2023 
27.04.2023
17.06.2023
05.10.2023
10.11.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 16:00 Uhr

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

595,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Befähigungsnachweis,  
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die BetrSichV, die DGUV Information 
201-001 und die TRBS 2121 Teil 1.

Zielgruppe

Führungspersonal und qualifizierte  
Mitarbeiter aus Gerüstbaufirmen,  
Bauunternehmen, Dach- und Fassadenbau, 
Bausanierungsunternehmen sowie geeigne-
te Mitarbeiter aus der Industrie  
(z. B. Instandhalter).

Voraussetzungen

Sie erfüllen die in der BetrSichV genannten 
Anforderungen an Befähigte Personen  
(themenrelevante Ausbildung, Berufs- 
erfahrung, Kenntnisse im Bereich Gerüstbau).

Befähigungsnachweis zur Prüfung im Gerüstbau

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminartermine

24.03.2023 - 25.03.2023
19.05.2023 - 20.05.2023
14.07.2023 - 15.07.2023
08.09.2023 - 09.09.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 16:00 Uhr

https://www.specto-gmbh.de/seminare/qualifizierte-person-geruestbau/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/befaehigte-person-geruestbau/


LEITERN UND TRITTE
BEFÄHIGTE PERSON
Leitern, Tritte und Kleingerüste sind im Arbeitsalltag eine oft unterschätze Gefahr und zählen zu den häufigsten Unfallursachen. Grund 
dafür sind meist Schäden oder Defekte. Eine regelmäßige Wartung und Prüfung der Leitern, Tritte und Kleingerüste ist daher gesetzlich 
vorgeschrieben und trägt zur Sicherheit am Arbeitsplatz bei. In diesem Seminar lernen Sie, worauf Sie bei der Prüfung solcher Arbeitsmit-
tel achten müssen.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen und Normen
�	Verantwortung und Haftung
�	Aufgaben und Pflichten der zur Prüfung 	
	 befähigten Person
�	Arbeitssicherheit beim Umgang mit Lei-	
	 tern, Tritten und fahrbaren Arbeitsbühnen
�	Grundlagen der Prüfung von Leitern und 	
	 Tritten
�	Prüfung von Leitern und Tritten
�	Bestimmungsgemäße Verwendung

S E M I N A R Z I E L

Befähigungsnachweis zur Prüfung von Leitern, Tritten und Kleingerüsten

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden unter anderem die BetrSichV sowie 
die DGUV Information 208-016 (BGI 694), 
201-011 (BGI 693) und 208-032 (BGI/
GUV-I 5189).

Zielgruppe

Personen, die eine eigenverantwortliche 
Prüfung und Beurteilung von Leitern, Trit-
ten und Rollgerüsten durchführen müssen 
oder sich zu den Themen „Sicherer Umgang 
und bestimmungsgemäße Verwendung von 
Leitern und Tritten“ weiterbilden möchten.

Voraussetzungen

Die allgemeinen Anforderungen an Befähig-
te Personen laut der BetrSichV und TRBS 
1203 müssen eingehalten werden.

1-Tag Seminardauer

Seminartermine

22.03.2023
15.05.2023
05.07.2023
17.10.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

Seminarkosten

295,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Befähigungsnachweis,  
Infomaterial und Verpflegung.

1-Tag Seminardauer

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen (EG-Maschi-	
	 nenrichtlinie/ Maschinenverordnung, 	
	 Arbeitsmittel-Richtlinie)
�	Pflichten, Verantwortlichkeiten und 	
	 Haftung des Sachkundigen
�	Hinweise zum optimalen Vollzug im 	
	 eigenen Unternehmen
�	Praktische Demonstration 
	 (sofern Absetzbehälter vorhanden)
�	Schriftliche Abschlussprüfung

KIPPBEHÄLTER
BEFÄHIGTE PERSON
Nach dem Arbeitsschutzgesetz und der Betriebssicherheitsverordnung trägt der Arbeitgeber die Verantwortung für die Sicherheit der 
Arbeitsmittel und Maschinen, zu denen auch Kippbehälter zählen. Diese unterliegen im Alltagsgeschäft einer sehr hohen Beanspruchung 
und müssen daher regelmäßig auf ihren sicheren Zustand geprüft werden. Wir zeigen Ihnen, wie Sie den betriebssicheren Zustand von 
Kippbehältern prüfen können.

Seminartermine

09.05.2023
25.07.2023
07.09.2023
26.10.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

385,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Befähigungsnachweis,  
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen gesetz-
lichen und autonomen Vorschriften durch-
geführt. Die rechtlichen Grundlagen bilden 
die DGUV Regel 100-500 (BGR 500) und 
die DGUV Regel 114-010 (BGR 186).

Zielgruppe

Betriebsingenieure, Meister und Fuhr-
parkleiter, die aufgrund ihrer fachlichen 
Ausbildung und Erfahrung als befähigte 
Person den sicheren Zustand von Kipp- und 
Absetzbehältern beurteilen.

Voraussetzungen

Um an dem Seminar teilnehmen zu können, 
müssen Sie das 18. Lebensjahr vollendet 
haben und eine einschlägige fachliche Aus-
bildung und mehrjährige Berufserfahrung auf 
dem Gebiet vorweisen (siehe TRBS 1203).

Befähigungsnachweis zur Prüfung von Kippbehältern

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

54 - 55

https://www.specto-gmbh.de/seminare/befaehigte-person-zur-pruefung-von-leitern-und-tritten/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/befaehigte-person-zur-pruefung-von-kippbehaeltern/


1-Tag Seminardauer

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen und Regelwerke
�	Verantwortung beim Betrieb von 
	 Regalanlagen
�	Begriff, Bauarten, Einsatzmöglichkeiten 	
	 und Nutzung
�	Prüfung von Regalen
�	Schadensuntersuchung
�	Kriterien der Regalprüfung
�	Regalspezifikationen
�	Träger- und Stützensicherungen
�	Verkehrswege und Lagerflächen
�	Dokumentation
�	Prüfprotokoll/Prüfbericht
�	Reparaturverfahren
�	Weitergehende Maßnahmen
�	Schriftliche Abschlussprüfung

REGALANLAGEN
BEFÄHIGTE PERSON
Regalanlagen gibt es in verschiedenen Formen und Größen. Eine falsche Auslegung der Tragfähigkeit, Schäden an der Konstruktion oder 
Überlastung können dazu führen, dass die Regalanlage einstürzt oder umfällt. Daher müssen diese regelmäßig durch eine befähigte Per-
son geprüft werden. In diesem Seminar lernen Sie, worauf Sie bei der Prüfung von Regalanlagen achten müssen und was Sie im Falle eines 
Schadens zu tun haben. 

Seminartermine

03.05.2023
11.07.2023
06.09.2023
12.12.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 16:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

655,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Befähigungsnachweis,  
Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden die DIN EN 15635, das ArbSchG, die 
BetrSichV, die TRBS 1203 und die DGUV 
Regel 108-007.

Zielgruppe

Fachkräfte für Arbeitssicherheit, 
Sicherheitsbeauftragte und Personen, 
die Prüfungen an statischen Regalanlagen 
selber durchführen möchten oder für deren 
Sicherheit verantwortlich sind, wie z.B. 
Mitarbeiter aus den Bereichen Lagerver-
waltung, Logistik, Wartung, Instandhaltung, 
Konstruktion oder Montage.

Voraussetzungen

Die allgemeinen Anforderungen an Befähigte 
Personen laut der BetrSichV und TRBS 1203 
müssen eingehalten werden.

Befähigungsnachweis zur Prüfung von Regalanlagen

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

56 - 57

UVV PRÜFUNG

Laut Unfallverhütungsvorschrift müssen  
Arbeitsmittel regelmäßig durch eine be-
fähigte Person geprüft werden. Wir führen 
für Sie diese Prüfungen durch, wie zum 
Beispiel die jährliche Prüfung von Regal-
anlagen oder Leitern und Tritte. Weitere 
Themen auf Anfrage!

https://www.specto-gmbh.de/seminare/befaehigte-person-zur-pruefung-von-regalanlagen/


FÜHRUNGSKRÄFTE

KAPITEL 4



1-Tag Seminardauer

GEFÄHRDUNGS-
BEURTEILUNG
FÜHRUNGSKRÄFTE
Unser Praxis-Seminar bietet Ihnen kompaktes Wissen, das Sie sofort anwenden können, zum Beispiel, wie Sie die Gefahren verschiede-
ner Arbeitsbereiche analysieren und beurteilen und wie Sie präventive Maßnahmen festlegen, umsetzen und deren Wirksamkeit über-
prüfen können. Unsere Experten liefern Ihnen zu Ihren speziellen Bedingungen viele nützliche Praxisbeispiele und antworten auf Ihre 
gezielten Fragen mit konkreten und sofort umsetzbaren Lösungsvorschlägen.

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

Seminarinhalte

�	Rechtliche Grundlagen
�	Verantwortung und Haftung
�	Voraussetzungen für die Umsetzung
�	Vorteile einer strukturierten Gefähr-	
	 dungsbeurteilung für Ihr Unternehmen
�	Handlungsschritte bei der Durchführung
�	Dokumentation

S E M I N A R Z I E L

Gefährdungsbeurteilungen verstehen und anwenden

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden das ArbSchG, die BetrSichV und die 
DGUV Vorschrift 1.

Zielgruppe

Führungskräftetraining, Bereichsleiter, 
Teamleiter, Sicherheitsbeauftragte und Per-
sonen, die im Arbeitsschutz unterstützend 
tätig sind. 

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Seminartermine

14.02.2023
18.04.2023
13.06.2023
11.09.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 15:30 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

Seminarkosten

495,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Infomaterial und Verpflegung.

Seminarinhalte

�	Grundlagen des Arbeitsschutzes
�	Innerbetriebliche Organisation des 	
	 Arbeitsschutzes
�	Pflichtenübertragung und Verantwortung
�	Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Ge-	
	 fährdungsbeurteilung)
�	Unterweisung

ARBEITSSCHUTZ
FÜHRUNGSKRÄFTE
Welche Verantwortlichkeiten haben Führungskräfte im Arbeitsschutz? Unser Führungskräfte-Training vermittelt Ihnen dazu geballte 
Sachkenntnis. Erfahren Sie von unseren Profis, was Sie zum Beispiel beim Delegieren von Arbeitsschutzthemen beachten müssen und 
wie Sie Ihre Mitarbeiter clever und nachhaltig unterweisen. Gefährdungen beurteilen, Mitarbeiter unterweisen, Betriebsanweisungen er-
stellen: Wir beantworten alle Fragen zu allgemeingültigen Themen und Ihren speziellen Arbeitsschutzthemen und geben Ihnen nützliche 
Praxisbeispiele an die Hand.

1-Tag Seminardauer

Seminartermine

15.02.2023
17.04.2023
14.06.2023
12.09.2023

Jeweils von 8:00 - ca. 15:30 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

S E M I N A R Z I E L

Seminarkosten

595,-€ zzgl. MwSt.

(Preis pro Teilnehmer)
Inklusive Infomaterial und Verpflegung.

Gesetzliche Grundlagen

Das Seminar wird nach den gültigen 
gesetzlichen und autonomen Vorschriften 
durchgeführt. Die rechtlichen Grundlagen 
bilden das ArbSchG, die BetrSichV und die 
DGUV Vorschrift 1.

Zielgruppe

Führungskräftetraining, Bereichsleiter, 
Teamleiter, Sicherheitsbeauftragte und Per-
sonen, die im Arbeitsschutz unterstützend 
tätig sind. 

Voraussetzungen

Für dieses Seminar sind keine besonderen 
Voraussetzungen nötig.

Arbeitsschutz verstehen und anwenden

HIER  

GEHTS ZUM  

SEMINAR

60 - 61

https://www.specto-gmbh.de/seminare/gefaehrdungsbeurteilung-praxisseminar/
https://www.specto-gmbh.de/seminare/fuehrungskraefte-training-arbeitsschutz/
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